
VORTRAG

Mittwoch 

4. November 2026 

19.00 Uhr

Sativa, Chorbstrasse 43 

8462 Rheinau

 KLIMASCHÜTZERIN  

 AUF DER WEIDE: DIE KUH 

Potenziale nachhaltiger Beweidung für Bodenfruchtbarkeit,  

biologische Vielfalt, Klimaentlastung und für Gesundheit  

und Welternährung



Warum basieren so viele Gesellschaften auf einer Kuh-
Kultur? Wie entwickelte sich Bodenfruchtbarkeit,  
bevor Menschen sesshaft wurden, und wie entstanden  
die fruchtbarsten Ackerböden der Welt? Warum  
sind Weidetiere ein Schlüsselelement in der Klimakrise?  
Und welche Bedeutung hat der «Bauernhofeffekt» – 
der Kontakt mit Kühen in der frühen Kindheit – für die 
menschliche Gesundheit?

In ihrem Vortrag geht Anita Idel diesen Fragen 
nach und zeigt, weshalb nachhaltige Beweidung 
für Bodenfruchtbarkeit, Klima und biologische 
Vielfalt wichtig ist – ob unsichtbar im Mikrobiom 
oder sichtbar in der Landschaft.

Dr. Anita Idel ist Tierärztin, Lehrbeauftragte, Autorin  
(Die Kuh ist kein Klima-Killer), sowie Wirtschaftsmediatorin  
in den Spannungsfeldern zwischen Landwirtschaft und  
Natur-/Tierschutz. www.anita-idel.de

Anita Idel ist als Gastdozentin an der Biodynamischen Ausbildung Schweiz engagiert.  
Mit diesem öffentlichen Vortrag teilt sie ihr Fachwissen auch mit einem breiteren Publikum.
Unkostenbeitrag: CHF 10.–


